
Traumatic management: 
Prevention of wound infection and 

infection control among disaster victims

ผศ.ดร.สพุร ดนัยดษุฎีกลุ
ภาควิชาการพยาบาลศลัยศาสตร์

คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดล
01/02/56 1สพุร ดนยัดุษฎกีุล

เป้าหมายหลกัของการควบคุมการตดิเชื้อระหว่าง      
เกดิภยัพบิัต ิ คอื 

1)ป้องกนัการแพร่กระจาย 
2)ป้องกนัการตดิต่อจากผู้ตดิเชื้อไปยงับุคคลอืน่ๆ 
3) การป้องกนัการตดิต่อโดยการสัมผสัของ

            บุคลากร 
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การป้องกนัและควบคุมการตดิเชื้อตามระยะ          
ของภยัพบิัต ิ
                ระยะระหว่างเกดิภยัพบิัต ิ 
                ระยะหลงัเกดิภยัพบิัตใินระยะแรก 
                ระยะฟื้นฟูสภาพ 
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 สิ่งแวดล้อมทีป่ลอดภยั 
นํา้สะอาด
อาหาร
ความเครียดทั้งด้านร่างกาย
และอารมณ์
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  การตดิเชื้อระบบการหายใจ
  การตดิเชื้อระบบทางเดนิอาหาร
                              อาการท้องเสีย  
  การเกดิโรคตดิต่อทางผวิหนัง   
  
              การเกดิโรคระบาด 
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หลกัการคอื (WHO) 
      การป้องกนัมาตรฐาน 
           (Standard Precautions) 
      การป้องกนัการแพร่กระจายเพิม่เตมิ    
            (Additional หรือ transmission based

Precautions)
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   การเกดิบาดแผลจากเหตุการณ์ภยัพบิัตแิละ
การตดิเชื้อของแผล

แผลทีเ่กดิจากการหกล้ม  กระแทกกบัวตัถุแขง็  
หรือวตัถุมคีม  แผลทีเ่กดิขึน้มกัเกดิจากการครูดกบั
พืน้ดนิ  หิน  หรือทราย  และมกัจะมกีารปนเปื้อน
จากเชื้อโรคทีอ่ยู่ในสิ่งแวดล้อม 
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เชื้อและแหล่ง
ของเชื้อ

หนทางการ
ตดิต่อของ

เชื้อ 

จุดทีเ่ชื้อเข้า
สู่ร่างกาย

จุดทีเ่ชื้อเข้า
สู่ร่างกาย

หลกัการเฉพาะในการควบคุมการตดิเชื้อ ระหว่างการ
เกดิภยัพบิัติ บทบาทของพยาบาลในการป้องกนัการตดิเชื้อของแผล

และควบคุมการตดิเชื้อ
1. ประเมนิปัจจยัเสี่ยง
2. คดัแยกบุคคลทีเ่ป็นกลุ่มเสี่ยง  
3. ประเมนิลกัษณะบาดแผล
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4. ประเมนิศักยภาพของหน่วยงาน  โดยประเมนิ
ความพร้อมของวสัดุ  อุปกรณ์  เวชภณัฑ์

5. ในกรณตี้องรักษาผู้ป่วยในสถานที ่ ทีป่ระสบ
ภยัพบิัต ิ  ต้องจดัหาเวชภณัฑ์ทีจ่ําเป็นอย่างเพยีงพอ  
และประเมนิศักยภาพในการรักษาอย่างต่อเนื่อง
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6. เน้นเรื่องการป้องกนัการแพร่กระจายของเชื้อ   
    และควบคุมการตดิเชื้อโดยยดึหลกัการควบคุม
    ห่วงโซ่ทั้งสี่ห่วงโซ่

7. รักษาสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกบัการส่งเสริม  
    การหายของแผล
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